L('jvbiffsgraténg med gronmdgelost Kategori: Ratter med kétt, kottfars, korv mm
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4 port (jag tycker det ar lite snalt)

B 350 gr I6vbiff, strimlad

B 2 msk soya

B 2 msk koncentrerad kalvfond
B 1 vitloksklyfta, pressad

B 1 purjoldk, strimlad

B 100 gr champinjoner

B 1 réd paprika

B 1 msk smor

Sas:

B 2% dl matlagningsgradde (15%)

B 1 msk idealmjol

B ca 150 gr krdmig gronmogel ost, grovriven ( t.ex St.Agur)
B 1 tsk timjan

B 1 krm svartpeppar, nymald

GoOr sa hér:

Lagg det strimlade kottet i en bunke med soya, kalvfond och vitlok. Lat marinera i 15

min.

Fras purjolok, champinjoner och paprika i en stekpanna med smor. Lagg Over i en

smord ugnssaker form. Fordela kétt och marinad ovanpa.

Koka en sas av gradde, idealmj6l och adelost. Krydda med timjan och svartpeppar.
Salt behovs oftast inte eftersom @delosten ger salta. Rér om och lat sjuda i 3 min.

Hall sasen 6ver kottet och tillaga i mitten av ugnen i ca 15-20 min. i 225 gr.

Servera med bandspagetti och en sallad.



